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Outdoor Sicherheit - Orientierung

Hinweis: Allgemeine Information. Lokale Regeln und Behördenhinweise beachten. Seite 1

Outdoor Sicherheit - Orientierung
Ziel: Auch ohne stabiles GPS/Empfang sicher navigieren und früh umkehren können.

Haushalt / Person: ______________________________ Datum: __________________

Ort / Region: ______________________________ Version: 1.0

Wichtige Kontakte (Kurz):______________________________________________

Navigation vorbereiten

[ ] Offline-Karte geladen (Smartphone)

[ ] Papierkarte oder Ausdruck (optional, aber stark)

[ ] Kompass (optional) + Basics (Karte einnorden, Richtung)

[ ] 2-3 Kontrollpunkte definiert (Kreuzung, Hütte, Brücke)

Akku- & Gerätemanagement

[ ] Handy geladen + Stromsparmodus-Plan

[ ] Powerbank dabei

[ ] Displayhelligkeit reduziert, unnötige Apps aus

Unterwegs

[ ] Regelmäßiger Abgleich: Standort vs. Karte (nicht erst im Stress)

[ ] Bei schlechter Sicht: Tempo runter, öfter prüfen, früh umkehren

[ ] Abkürzungen nur, wenn rechtlich und geländetechnisch sicher

Notfall

[ ] Letzten sicheren Punkt merken (Zeit/Ort)

[ ] Standort beschreibbar (Wegnummer, markante Punkte, Höhenlage)

Tipp: Drucke diese Seite aus und hake im Ernstfall oder bei der Wartung ab.


