
Survival Scouts
Checkliste | Outdoor & Krisenvorsorge

Krisenvorsorge Zuhause - Wärme

Hinweis: Allgemeine Information. Lokale Regeln und Behördenhinweise beachten. Seite 1

Krisenvorsorge Zuhause - Wärme
Ziel: Warm bleiben, ohne riskante Heizexperimente. Fokus: Raumstrategie, Textilien, Sicherheit.

Haushalt / Person: ______________________________ Datum: __________________

Ort / Region: ______________________________ Version: 1.0

Wichtige Kontakte (Kurz):______________________________________________

Vorbereitung

[ ] Wärmeraum definiert (klein, abschließbar, wärmehaltig)

[ ] Decken/Schlafsäcke/warme Kleidung pro Person vorhanden

[ ] Mütze/Handschuhe/warme Socken griffbereit (nicht im Keller)

Sicherheit

[ ] CO-Warnmelder vorhanden/gewartet (falls relevant)

[ ] Kein Innenraum-Grill/Feuer als 'Plan'

[ ] Lüftungsroutine festgelegt (kurz und regelmäßig, besonders bei Kerzen)

Wärme ohne Strom

[ ] Isolierung gegen Bodenkälte: Isomatte/Decken/Rucksack

[ ] Wärmehilfen: Wärmflasche (falls möglich), heiße Getränke

[ ] Alternative Kochmöglichkeit nur sicher und nach Herstellerangaben

Wartung

[ ] Saisoncheck Herbst: Textilien, Notfallkiste, Dichtungen geprüft

[ ] Batterien für Lampen und Melder geprüft

Tipp: Drucke diese Seite aus und hake im Ernstfall oder bei der Wartung ab.


